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QUE?

OBJECTIUS
GENERALS

Aprofitar I'espai que brinda la practica esportiva per promoure el desenvolupament

positiu dels participants, a partir de la transmissié d’habilitats i capacitats per a la vida.

Afavorir la inclusio dels joves en situacié de vulnerabilitat a I'activitat esportiva reglada
de la ciutat de Barcelona perque a través d’aquesta puguin conviure i compartir

experiencies amb altres joves de la ciutat.
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https://www.youtube.com/watch?v=xdnoL_9wBNs

O QuI?

Carmina Farré Comas
Responsable del projecte
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Pau Garcia Puig Andrea Sarda Rodriguez
Responsable adjunt Formadora i membre col-laborador

Amb el suport del Departament d’Esports d’Equip del CEEB

INDEX

Andrés Barrientos Triay
Formador i membre col-laborador
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Neix impulsat des del Consell de I'Esport Escolar de Barcelona (CEEB)
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Presentaci6 del projecte a les
seglents entitats:

® Fundacio Superaccid

= Centre residencial Maria Feixa

= Centre de dia Dar Chabab
= SDI Drassanes
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Febrer 21 Marg 21 Maig 21 Juliol 21
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Signatura del conveni amb
les primeres entitats
participants

O O

Entitats:

Fundacid Superaccié

Centre residencial Maria Feixa
Centre de dia Dar Chabab
Sport2live

Fundacid Alcantara Family
Futbol Impacto
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1la formacio del Model ISSOK a = 12 h formacié telematica
les persones responsables dels = 6 entitats
equips = 12 alumnes

3 persones formadores

~=-ESPORT JOVE g
‘cc:o
ceeb




o QUAN?

INDEX

TIMELINE

Curs 21-22 Curs 22-23 Curs 23-24 Curs 24-25
O o O o

O o O O O

Inici dels primers entrenaments amb el Model ISSOK
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1r partit amistos amb el Model ISSOK
Fundacié Alcantara Family vs. Sport2live
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https://jeeb.cat/esport-jove-i-accio-abraca-el-respecte-a-traves-dun-partit-de-futbol/
https://jeeb.cat/esport-jove-i-accio-abraca-el-respecte-a-traves-dun-partit-de-futbol/
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1r Torneig de Cloenda amb classificacié paral-lela
del Semafor de Valors (5 equips de 4 entitats)
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Noves entitats:

(AECV) Drassanes
CE Fabrai Coats
Centre d’acollida Mas Pins
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1a formacio del Model ISSOK als Tutors de Joc (arbitres)
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https://jeeb.cat/formacio/tutoritzacio-de-joc/
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la Lliga d'Esport Jove
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Creacio del Logo del projecte

~~=-ESPORT JOVE q J
wlo
ceeb




() QUAN?

INDEX

TIMELINE

Curs 20-21 R Curs 21-22 Curs 23-24 Curs 24-25

(o) o) O O
(o) o)

Noves entitats:

= Zing-CET10
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https://www.youtube.com/watch?v=AzIcz3gOkBQ
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1a edicié Torneig AVANCA amb 15 equips participants (9 equips convidats).
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https://www.youtube.com/watch?v=AzIcz3gOkBQ
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Participacio de 4 equips a les Finals dels JJEE.
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Noves entitats:

= Jesuites El Clot
= Masia de Santa Anna
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Noves entitats:

= Suara Cooperativa
= La cosa Nostra
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Jornada de lliurament de Premis Lliga 24-25
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Maig 25

Reconeixement al tutor de joc més ben
valorat per I'equip tecnic esportiu
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METODOLOGIA

Fases del desenvolupament

Presentacio del projecte als centres i entitats interessades.
Acords de col-laboracié (conveni).

Formacio de les persones responsables dels equips.
Incorporacié a la competicié entre els centres (Lliga interna).

Opcid a participar a les Fases Finals del CEEB.

1

2

3

4. Inici d’entrenaments amb acompanyament de 'equip docent.

5

6

7. Opcid de participar a la lliga dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya.
8

Avaluacio de I'impacte del projecte.

Model ISSOK Lliga interna Jocs Esportius Escolars
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O com?

METODOLOGIA

Model ISSOK

Una eina de transformacié personal i social Una mirada

1. Amb una metodologia clara, senzilla i contrastada. = Apreciativa

2.  Amb un treball estructurat i perspectiva ludica. =  |ntencionada

3. Que promou I'augment del potencial personal i grupal. = Critica i emancipadora
4. Motor transformador del canvi social. Un métode

= 6 Nivells de responsabilitat
= 10 estrategies metodologiques

. 1 estructura de sessio
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https://issokinstitute.com/ca

O com?

METODOLOGIA

Lliga interna

Com és participar en la Lliga interna d’Espot Jove i Accio?
= Elsjoves prenen part dels entrenaments i partits.
= Es posen en practica les habilitats i eines apreses.

= Es creenvincles entres els joves i entitats germanes.
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METODOLOGIA

Lliga interna

La lliga es basa en el reglament esportiu i disciplinari del CEEB. 1. Sorganitzen dues fases de lliga, un torneig al Nadal, i un torneig de

Cada centre/entitat designa 1 o més persones responsables de cloenda.
liderar I'equip que participa. 2. Esjugaun partit cada 15 dies (depenent del calendari).
Cal que la persona responsable estigui inscrita al ROPEC o 3. Es realitzen acompanyaments per part de 'equip docent d’Esport Jove i
disposada a cursar la formacio. Accid a entrenaments i partits.
Aplicacié del Semafor de Valors. 4. Sentrena coma minim 1 dia per setmana.

5. Cal disposard’l dia més, a banda del d’entrenament, per jugar el partit.

6. Els Tutors de Joc estaran formats en el Model ISSOK.

0

\s‘sponnc%{g Torneig Cloenda 2022 g b
cee



https://www.youtube.com/watch?v=uNT84f73YOY
https://www.youtube.com/watch?v=uNT84f73YOY
https://www.youtube.com/watch?v=uNT84f73YOY
https://www.youtube.com/watch?v=uNT84f73YOY
https://www.youtube.com/watch?v=uNT84f73YOY
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SEMAFOR DE VALORS

Que?

Es un programa que vol ressaltar els valors i

actituds positives dels agents implicats en les
competicions esportives (esportistes,
responsables d’equips i aficié), mitjancant una

puntuacié sense relacié amb el resultat esportiu.
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Com?

Al final de cada partit el Tutor/a de Joc puntua
l'actitud i el comportament d'esportistes,

responsables d’equip i acompanyants.

Aguesta puntuacié queda reflectida en una
classificacio paral-lela a I'esportiva, la qual, a més
de premiar els primers classificats, ha de servir
com a eina de treball en els entrenaments de les

entitats participants.

Torna al timeline

Per que?

A Esport Jove i Accid s’ha adaptat aquest
programa a la realitat del projecte i les
valoracions; no tan sols les fan els Tutors de joc
sind que també les realitzen els/les educadores

esportives que formen part del projecte.

Es pretén aconseguir una autovaloracié i
valoraci6 del mateix equip, d’enfocament
totalment educatiu i diferencial al resultat del

partit en si.
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METODOLOGIA

Lliga dels Jocs Esportius Escolars

Proposit: Tots aquells equips i centres que hagin participat de la
formacid i Lliga interna, i aixi ho vulguin, es podran incloure a la Lliga

dels Jocs Esportius Escolars.
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@ PER QUE?

JUSTIFICACIO |
ANTECEDENTS

La Generalitat de Catalunya té sota la seva tutela en l'actual sistema de
proteccié de menors més de 4.000 menors estrangers no acompanyats
(dades de juny 2019). Des del 2017 s’han creat desenes de centres de
diversa tipologia per acollir a aquests/es menors. Sén centres gestionats per
entitats del tercer sector.

Des del caire més social del CEEB, es valora que hi ha una manca
d’entitats que treballin a llarg termini amb aquests adolescents i futurs joves
per quan surtin del sistema actual que els acull.

“El deporte contribuye en gran medida a la cohesién econdmica y social y a lograr unas sociedades mas integradas. Todos
los ciudadanos deberian tener acceso al deporte, paralo cual es necesario abordar las necesidades especificas y la situacion
de los grupos minoritarios, ademas de tener en cuenta el especial papel que puede desempefiar el deporte en el caso de los
jovenes, las personas con discapacidad y aquellas procedentes de entornos mas desfavorecidos.

El deporte también puede facilitar la integracién de los inmigrantes y las personas de origen extranjero en la sociedad, y

servir de apoyo al didlogo intercultural” (Comisién de las Comunidades Europeas. 2007, 7)”.
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El “perque” del projecte:

El perqué d'aquest projecte és l'existéncia d'una necessitat no coberta.
En aquest cas, la necessitat d'aquests nois/es en situacio de vulnerabilitat
i exclusid social, és que tinguin accés a una practica esportiva reglada,
amb possibilitat de competir, i que a través d'ella puguin conviure i
compartir  experiencies amb altres joves de la  ciutat.

Davant la manca d'oferta de projectes a llarg termini dirigits a aquest
perfil d'adolescents i joves, que utilitzin I'esport per al desenvolupament
d'habilitats i capacitats per a la vida i que els permetin accedir a la
competicio, es formula aquest projecte. A més a més, es proposa una
metodologia que genera les condicions materials perque aixi sigui.
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